
2025年7月18日現在

職   名 氏       名 所   属    所 属 役 職 名

 会      長 阿　部　守　一 長　野　県 知　　事

理 事 長
（代表理事）

若　林　　　透 長野県医師会 会　　長

副理事長
（理事）

鈴　木　三千穂 長野県健康福祉部 　疾病・感染症対策課長

専務理事
（業務執行理事）

小　山　　　聡 長野県健康づくり事業団 専務理事

常務理事
（業務執行理事）

山　崎　宗　廣 長野県健康づくり事業団 常務理事

理　　事 伊　藤　正　明 長野県歯科医師会 会　　長

理　　事 野　邑　敏　夫 長野県医師会 副会長

理　　事 濱　村　圭　一 長野県国民健康保険団体連合会 常務理事

理　　事 熊　谷　信　平 長野県健康づくり事業団 医療局長

理　　事 伊　藤　慶　一 長野県健康づくり事業団 事務局長

理　　事 筈　井　　　寛 伊那健康センター 所　　長

監　　事 田　村　英　男 長野県歯科医師会 事務局長

監　　事 倉　石　浩　芳 倉石税理士事務所 所　　長

公益財団法人長野県健康づくり事業団役員名簿

　        　理事任期：2025年６月24日から２年以内に終了する事業年度のうち

最終の2026年度のものに関する定時評議員会終結時まで

            監事任期：2025年６月24日から４年以内に終了する事業年度のうち

最終の2028年度のものに関する定時評議員会終結時まで


