
【女性の日】

・第2･4水曜…長野市医師会、第3月曜…更級医師会、月1回火曜…井吹Dr

【土曜健診】 女性の日

・7月、9月、2月の第1週目 早朝健診

【早朝健診】 土曜健診

・５月から10月で月1回（年７回） 休診日
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2025　長野健康センター　カレンダー
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