
当日の持ち物一覧（伊那健康センター）

検査項目確認書 問診票に同封されています。当日使用いたしますのでお持ちください。

問診票・各検診票 問診票に同封されています。記入してお持ちください。

個人情報の取り扱いに関する同意書 問診票に同封されています。記入してお持ちください。

胃がん検診同意書 ご希望の方は、記入してお持ちください。

受診券、補助券、クーポン券 発行されている場合は、必ずご持参ください。

健康保険証またはマイナンバーカード保険証の記号・番号、個人情報の確認をします。

マスク 着用をお願いします。

メガネ 普段お使いの方はお持ちください。

コンタクトレンズケース 眼圧検査はコンタクトレンズを外して実施します。

大腸採便容器 便を採取しお持ちください。未使用の容器は当日返却をお願いします。

喀痰検査容器 痰を採取しお持ちください。未使用の容器は当日返却をお願いします。

常用薬 心臓病・高血圧・てんかんの薬は受付２時間前までに内服してください。

お薬手帳 服用中のお薬を確認する場合があります。

上着 常時換気をしております、寒いときなど羽織っていただきます。

お持ちいただくもの


