
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康教教教教教教教教教教教教育育育育育育育育育育育育 DDDDDDDDDDDDVVVVVVVVVVVVDDDDDDDDDDDD             

『エクササイズガイド』『エクササイズガイド』『エクササイズガイド』『エクササイズガイド』    

財財財財団法人団法人団法人団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団 H19H19H19H19 年年年年製作製作製作製作    

貸し出し可能数  

     １ 

財団法人財団法人財団法人財団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団 H19H19H19H19 年年年年製作製作製作製作    

『食事バランスガイド』『食事バランスガイド』『食事バランスガイド』『食事バランスガイド』    

貸し出し可能数  

     １ 

財団法人財団法人財団法人財団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団Ｈ１８Ｈ１８Ｈ１８Ｈ１８年年年年製作製作製作製作    

『『『『運動で予防するメタボリックシンドローム運動で予防するメタボリックシンドローム運動で予防するメタボリックシンドローム運動で予防するメタボリックシンドローム』 

貸し出し可能数  

     １ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『健康診断受けてよかった』『健康診断受けてよかった』『健康診断受けてよかった』『健康診断受けてよかった』～特定健診･特定保健指導～特定健診･特定保健指導～特定健診･特定保健指導～特定健診･特定保健指導////がん検診～がん検診～がん検診～がん検診～    

財団法人財団法人財団法人財団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団 H19H19H19H19 年年年年製作製作製作製作    

貸し出し可能数  

     １ 

『『『『スマートダイエットのススメスマートダイエットのススメスマートダイエットのススメスマートダイエットのススメ』』』』 

財団法人財団法人財団法人財団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団 H22H22H22H22 年年年年製作製作製作製作    

貸し出し可能数  

     １ 

財団法人財団法人財団法人財団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団 H22H22H22H22 年年年年製作製作製作製作    

『『『『野菜パワーでからだ元気！野菜パワーでからだ元気！野菜パワーでからだ元気！野菜パワーでからだ元気！』』』』 

貸し出し可能数  

     １ 

財団法人財団法人財団法人財団法人    健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団健康･体力づくり事業財団 H22H22H22H22 年年年年製作製作製作製作    

『『『『美しく、若々しく家庭でできるアンチエイジング美しく、若々しく家庭でできるアンチエイジング美しく、若々しく家庭でできるアンチエイジング美しく、若々しく家庭でできるアンチエイジング』 

貸し出し可能数  

     １ 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ23/8/22 更新 

 

 

貸し出しの方法貸し出しの方法貸し出しの方法貸し出しの方法    

電話でお問い合わせいただき、こちらから物品の借用願、借用書、使用報告書の

用紙をお送りいたします。 

お申し込み、お問い合わせお申し込み、お問い合わせお申し込み、お問い合わせお申し込み、お問い合わせ    健康支援課  

    


